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Liebe Riederinnen!
Liebe Rieder!

In wenigen Wochen geht das, in jeder Hinsicht spannende
Jahr 2021 zu Ende. Mit einem Lockdown hat dieses Jahr
begonnen und moglicherweise endet es auch damit. Es
liegt somit ein durchwachsenes Jahr hinter uns. Feste
konnten nicht in gewohnter Form gefeiert werden, aber
die wenigen, die moglich waren, wurden sehr gut besucht.

Am 26. September 2021 fanden die Landtags-, Gemein-
derats- und Burgermeisterwahlen statt. Ich mochte mich
nochmals recht herzlich bei allen bedanken, die mir das
Vertrauen fur diese 6 Jahre gegeben haben. Ich werde
bestmoglich mein Wahlversprechen einhalten und ein
Burgermeister fur alle sein.

Leider schaut der Gemeindehaushalt fur die kommenden
Jahre nicht so rosig aus. Schuld daran ist hauptsachlich
COVID-19. Wie heuer, haben wir somit auch die nachsten
Jahre einen Abgang von rund 200.000 Euro.

Trotz sehr eingeschrénkter Finanzmittel konnten wir ei-
nige Bauprojekte beginnen und fertigstellen. Die Umstel-
lung auf die LED-StraRenbeleuchtung ist abgeschlossen
und die Anzendorfer Gemeindestral3e ist saniert und wur-
de vermessen. Der Gehweg Danndorf wurde um 600 m
verlangert. Die Freizeitwiese in Zeinersdorf wurde fertig-
gestellt und eingezdunt, ebenso wurde der Spielplatz in
Oberzirking eingezéunt und schlieflich wurde die Sied-
lungsstralle "Am Ring" fertig asphaltiert.

GrolRRen Dank fur die Geduld und das Verstandnis mochte
ich an alle aussprechen, die von den Sanierungen gene-
rell aber auch von der Sanierung und der Neuverlegung
des Reinwasserkanals im Ortskern betroffen waren. Aus
heutiger Sicht werden die Restarbeiten im Sommer 2022
beendet werden kénnen.

Freie Wohnungen

Folgende Wohnungen sind in den Bauten der
“Neue Heimat Oberdosterreich, Gemeinnutzige
Wohnungs- und SiedlungsgmbH” zu vermieten:

Augustinerstrale 1
(ehemalige “alte Volksschule”) - EG- 70,86 m?

Neue Heimat 1- EG - 80,00 m*
Neue Heimat 3 - 2. OG - 79,87 m?
Neue Heimat 5 - 1. OG - 79,34 m?
Neue Heimat 5-1. OG - 47,89 m?
Neue Heimat 8 - 1. OG - 48,69 m?

Detaillierte Auskiinfte (Miete, Ablose, etc.) erteilt
Herr Josef Landl: 07238/2055-231
josef. landl@ried-riedmark.ooe.gv.at
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So  manche Ge-
meindeburger fragt
sich  schon  seit
langerem wie es
mit dem Glasfaser-
internet bzw. dem
Um- oder Zubau
der Volksschule und
dem Kindergarten-
neubau  aussieht.
Ich kann euch leider
nur mitteilen, dass
hier die  Mduhlen
sehr langsam mah-
len und man dafur
sehr viel Geduld braucht.

Nichtsdestotrotz gibt es auch dazu schon ein paar freu-
dige Mitteilungen. Eine Verbindungsleitung des Glas-
faserkabels von Thal bis Edtsdorf wird zurzeit gebaut
und jeder, der bei der neuverlegten Verbindungsleitung
angrenzt, hat die Moglichkeit, anzuschlieRen. Die Kabel-
betreiber nehmen direkten Kontakt mit den betroffenen
Gemeindeburgern auf. Beim Kindergartenneubau ist die
Standortfrage noch immer in Klarung. Hier sind wir auf
die Rickmeldung des Bundesdenkmalamtes angewiesen.

Sehr herzlich mochte ich mich auch noch bei den Christ-
baumspendern, Familie Wockinger in Altaist (Christbaum
am Marktplatz) und bei Familie Johannes Wahl aus Gru-
nau (Christbaum im Gemeindeamt) bedanken.

Ich wiinsche Euch allen schone Feiertage, viel
Gesundheit und Erfolg im kommenden Jahr!

(fjhﬁ,{f}mvtﬂl Ay j{{,wi\}‘l

(Christian Tauschek)

Bauverhandlungstermine

An folgenden Terminen finden im 1. Halbjahr 2022
Bauberatungstermine durch den Bausachverstan-
digen statt:

Dienstag, 25. Janner 2022
Dienstag, 1. Mdrz 2022
Dienstag, 5. April 2022

Montag, 3. Mai 2022
Dienstag, 7. Juni 2022
Dienstag, 5. Juli 2022

Um langere Wartezeiten zu vermeiden, wird um
vorherige Terminvereinbarung mit Herrn Josef
Landl ersucht: 07238/2055-231
josef.landl@ried-riedmark.ooe.gv.at

WWW.RIED-RIEDMARKAT
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ANGELOBUNG

Am Freitag, 5. November 2021 fand im Vortragssaal der Landesmusikschule Ried die konstituierende Sitzung statt. Bur-
germeister Christian Tauschek wurde durch den Bezirkshauptmann Ing. Mag. Werner Kreisl angelobt. Die Mitglieder des
Gemeinderates wurden durch den Birgermeister angelobt. In weiterer Folge wurden die Vorstandsmitglieder gewahlt,
die Gemeindeausschisse gebildet und die Entsendung in regionale Ausschisse beschlossen.

v

l— \

Bezirkshauptmann Ing. Mag. Werner Kreis| & Burgermeister Christian Tauschek

Am Montag, 29. November 2021 fand an der BH Perg die Angelobung des Vizeblrgermeisters Martin Peterseil durch
Bezirkshauptmann Ing. Mag. Werner Kreis| statt.

i, =3 2 :

J‘? ] g i b= b 3 = B —
Bezirkshauptmann Ing. Mag. Werner Kreisl, Vizebiirgermeister Martin Peterseil & Blrgermeister
Christian Tauschek

WWW.RIED-RIEDMARK.AT
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ZUSAMMENSETZUNG DER GREMIEN AUFGRUND
DER KONST. SITZUNG VOM5. NOVEMBER 2021

Gemeinderatsmitglieder Funktionsperiode 2021 bis 2027

OVP Ried/Riedmark

1. Vizeblrgermeister Martin Peterseil
2. GV Rosa Gumplmayr

3. GV Ing. Andreas Hoflinger

4. Dipl-Ing. Andrea Pirker-Reichl

5. Ing. Stefan WahImdller

6. Heide Mayrhofer

7. Jakob Buchinger

8. Josef Lettner

9. Mag.? Christina Schutzeneder, LL.B

Christoph Mayrhofer
1. Sandra Auer

DIE GRUNEN

1. GV Mag.? Nicole Keplinger-Sitz

2. Johannes Wahl

3. Mag:? Sonja Wohrenschimmel-Wahl

S

SPO Ried/Riedmark

1. Burgermeister Christian Tauschek
2. GV Christian Blumauer
3. GV Fabiola Windner
4. Ing. Christoph Dalpiaz
5. Tanja Reiter, BA

6. Michael Grubmiller
7. Abg. z. NR Sabine Schatz
8. Gerhard Track

9. Karin Blumauer

10. Stefan Oberklammer

FPO Ried/Riedmark
1. Gerhard Brammer

Gemeindevorstandsmitglieder Funktionsperiode 2021 bis 2027

OVP Ried/Riedmark

1. Vizeburgermeister Martin Peterseil
2. Rosa Gumplmayr

3. Ing. Andreas Hoflinger

DIE GRUNEN
1. Mag.? Nicole Keplinger-Sitz

SPO Ried/Riedmark

1. Burgermeister Christian Tauschek
2. Christian Blumauer

3. Fabiola Windner

Zusammensetzung der Ausschiisse

Ing. Stefan WahImdller (Obmann)

Christoph Mayrhofer (Obmannstellvertreter)
Jakob Buchinger

Stefan Oberklammer

Franz Helm

Michael Magauer

Mag.? Sonja Wohrenschimmel-Wahl

Ing. Andreas Hofliinger (Obmann)
Josef Lettner (Obmannstellvertreter)
Ludwig Rockenschaub

Ing. Christoph Dalpiaz

Michael Grubmuller

Gerhard Track

Dipl.-Ing. Ginther Neumann

Michael Grubmiller (Obmann)

Stefan Oberklammer (Obmannstellvertreter)
Gerhard Track

Rosa Gumplmayr

Ing. Berthold Zauner

Patrick Pichler

Christa Potscher

Dipl.-Ing. Andrea Pirker-Reichl (Obfrau)
Vzbgm. Martin Peterseil (Obfraustellvertreter)
Mario Peitl

Tanja Reiter, BA

Karin Blumauer

Daniela Hackl

Mag.2 Nicole Keplinger-Sitz

WWW.RIED-RIEDMARKAT
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Christian Blumauer (Obmann)

Fabiola Windner (Obmannstellvertreterin)
Ing. Christoph Dalpiaz

Heide Mayrhofer

Sandra Auer

Dipl.-Ing. Michael Wockinger

Mag.? Lydia Trauner

Vizeburgermeister Martin Peterseil (Vorsitzender)
Rosa Gumplmayr (Vorsitzender-Stellvertreterin)
Fabiola Windner

Andrea Schimbéack

Claudia Glocker

BURGERMEISTERBRIEF

Johannes Wahl (Obmann)

Gerhard Brammer (Obmannstellvertreter)
Mag.? Christina Schitzeneder, LL.B
Thomas WahlImiller

Alois Diwold

Franz Helm

Anna Oberklammer

Gebiihrenverordnung

Die neue Gebuhrenverordnung fur das Jahr 2022
wird im nachsten Burgermeisterbrief
veroffentlicht!

GEMEINDERATSSITZUNG VOM16.11. 2021

Folgende Tagesordnungspunkte wurden in der letzten Gemeinderatssitzung vom 16. November 2021 behandelt:

1.

Die Anzahl der Vizeblrgermeister wurde mit Stim-
menmehrheit auf eins festgesetzt.

Als Vizeblrgermeister wurde in der Fraktionswahl
einstimmig Martin Peterseil gewahlt.

Der 2. Nachtragsvoranschlag samt Anderung des
Dienstpostenplanes wurde einstimmig beschlossen.
Der Mittelfristige Ergebnis- und Finanzierungshaus-
halt fur die Finanzjahre 2021 bis 2025 wurde einstim-
mig beschlossen.

Der Prufbericht der BH Perg betreffend den
1. Nachtragsvoranschlag fir das Finanzjahr 2021 vom
27. August 2021 wurde zur Kenntnis genommen.

Der Prufbericht der BH Perg betreffend die Eroff-
nungsbilanz vom 3. September 2021 wurde zur Kennt-
nis genommen.

Der Prufbericht der BH Perg betreffend den Rech-
nungsabschluss fur das Finanzjahr 2020 vom
16. September 2021 wurde zur Kenntnis genommen.

8.

Die Verordnung betreffend die Festsetzung eines Sit-
zungsgelds fur die Teilnahme an Sitzungen des Ge-
meindevorstands, des Gemeinderats und der Aus-
schisse wurde einstimmig beschlossen.

Die neuen Satzungen des Wegerhaltungsverbandes
"Unteres Muhlviertel" wurden einstimmig beschlos-
sen.

. Der Abschluss eines Vertrages zur Durchfihrung

des Kindergartentransportes mit der Firma Karlinger
Mietwagen GmbH, Untervisnitz 7, 4224 Wartberg ob
der Aist wurde einstimmig beschlossen.

Die Erhthung des Kassenkreditrahmens gemaR § 83
(3) der OO GemO 1990 i.d.g.F wurde einstimmig be-
schlossen.

Die Vergabe des erhohten Rahmens des Kassen-
kredites fur das Finanzjahr 2021 in der Hoéhe von
400.000 Euro bei der Sparkasse OO wurde
einstimmig beschlossen.

Offnungszeiten in den Weihnachtsferien

Das Marktgemeindeamt ist am 24.12.2021, am 31.12.2021 und am 7.1. 2022 geschlossen!

Vom 27. Dezember 2021 bis 5. Janner 2022 findet an den Vormittagen ein eingeschrankter Partei-

enverkehr statt.

Dringende Angelegenheiten richten Sie bitte an: gemeinde@ried-riedmark.ooe.gv.at

WWW.RIED-RIEDMARKAT
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LAUFENDE PROJEKTE

Glasfaserausbau Wasserleitung Liickenschluss von
"Unteres Brunnenfeld" der Holzgasse nach Obenberg

Gehweg Danndorf Fertigstellung Asphaltierung "Am Ring"

WWW.RIED-RIEDMARK.AT
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ARZTINFORMATIONEN

Liebe Riederinnen und Rieder! moglich war, die unzéhligen Anrufe anzunehmen und un-
sere Patientinnen vor Ort zu versorgen. Wir haben bereits
darauf reagiert und unsere Telefonanlage modernisiert
und unser Team erweitert.

Ein ereignis- und arbeitsreiches Jahr neigt sich dem Ende
zu. Vor den Feiertagen mochten wir Thnen noch einige
wichtige Informationen mitteilen.

Es gibt erneut zwei wichtige Neuerungen die Coronaimp-
fung betreffend:

Wir wiinschen allen frohe Feiertage,
viel Gesundheit und kommen Sie

Die sogenannte ,Booster“-Impfung sollte 4-6 Mona- gut ins neue Jahr!

te nach der zweiten Impfung erfolgen, unabhangig
davon, mit welchem Impfstoff die Grundimmunisierung
erfolgt ist. In unserer Ordination kann man beide hierftr
zugelassenen Impfstoffe erhalten. Fur eine Impfung von
Pfizer/BioNTech ist eine telefonische oder personliche
Terminvereinbarung notwendig. Fir eine Impfung mit Mo-
derna ist keine Terminvereinbarung erforderlich, d.h. Sie
konnen jederzeit zu den gewohnten Offnungszeiten eine
Modernaimpfung erhalten.

Die zweite Neuerung betrifft die Kinderimpfung im Al-
ter von 5 bis 11 Jahren. Hier kommt derzeit ausschlief- _ "
lich der Impfstoff von Pfizer/BioNTech in reduzierter ‘
Dosierung zur Anwendung. Wir bitten ebenfalls um eine
Terminvereinbarung.

Wir mochten uns fur die eingeschrankte telefonische Er- g "
reichbarkeit in der ersten Novemberhdlfte entschuldigen.
Der Patientenandrang war derart hoch, dass es uns un-

Die Ordination ist vom 24.12.2021 bis zum 02.01.2021 geschlossen.
Bitte planen Sie ihren Arztbesuch und ihre Medikamentenversorgung entsprechend.

Ab 2022 steigt die Rezeptgebiihr auf € 6,65.

SCHADHAFTE MULLTONNENAUFKLEBER

Vom Entsorgungspersonal der Energie AG wurden wir
darauf hingewiesen, dass bei vielen Restmulltonnen der
Aufkleber, welcher den Entleerungsintervall angibt, nicht
mehr lesbar ist (Aufkleber ist ausgebleicht oder zerrissen).

Wir ersuchen Sie daher, den schadhaften Aufkleber zu
entfernen und am Gemeindeamt kostenlos gegen einen,
dem Entleerungsintervall entsprechenden, neuen Aufkle-
ber auszutauschen (Bitte die Reste des alten Aufklebers
mitbringen)!

WWW.RIED-RIEDMARK.AT
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NEUER SCHULLEITER DER MITTELSCHULE
PHILIPP HEIMEL, BED, STELLT SICH VOR

Ich bin ein gebdrtiger Saxener und in Schwertberg wohn-
haft. AulBerdem bin ich verheiratet und habe eine 16 Mo-
nate alte Tochter.

Meine schulische Laufbahn startete ich in der VS Saxen,
danach in der HS Saxen. Nach Abschluss der HS ent-
schied ich mich fur die HTBLA Steyr, (Elektronik / Techni-
sche Informatik) in welcher ich im Jahr 2006 die Matura
ablegte.

Es folgten einige Jahre in der Privatwirtschaft bei der Fir-
ma Engel in Schwertberg als technischer Angestellter im
Bereich Softwareprogrammierung.

Im Jahr 2009 entschied ich mich fur eine berufliche Ver-
anderung und ich startete an der PH OO das MS-Lehramt
fur Mathematik und Physik/Chemie, welches ich im Jahr
2012 mit dem "Bachelor of Education" (BEd) abschloss.

Seit 2013 bin ich mit groRer Freude und Engagement Leh-
rer an der CMC MS Ried. Aufgrund meiner beruflichen
Vorerfahrung war ich sehr stark in die Weiterentwicklung
unserer Schule im Bereich der Digitalisierung eingebun-
den.

Die Entscheidung seitens der Bildungsdirektion, mich mit
der provisorischen Leitung der Schule zu betrauen, kam
fur mich sehr tberraschend. Die Position eines Schullei-
ters hatte ich in meiner Berufsplanung eigentlich nie vor-
gesehen.

Nach einem ldngeren Gesprach mit dem ehemaligen
Direktor Mag. Julian Schreibmuller war fur mich aber
schnell klar, diese Position zu ibernehmen.

Der ausschlaggebende Grund fir die Ubernahme der
Schulleitung war fir mich das groRartige Arbeitsklima im
gesamten Lehrerkollegium und die gegenseitige Wert-
schatzung im gesamten Schulhaus.

Zum Schluss mochte ich diese Gelegenheit nutzen
und allen Lehrkraften und Schiler*innen ein groRes
DANKESCHON aussprechen - Es erfiillt mich mit groRem
Stolz Leiter einer so groRRartigen Schule sein zu durfen!

Biirgermeister Christian Tauschek und die Gemeinde
Ried wiinschen Herrn Philipp Heimel viel Erfolg und
Freude mit der neuen Aufgabe!

]
Schulleiter Philipp Heimel, BEd

Bitte weitersagen an
Nachbarn, GroReltern
und Freunde:
wir suchen Lotsen!

Danke!

ist wie ein Zebra ohne Streifen !!!

Ein Schiiler ohne Lotsen

Zebrastreifen: Hamma!

Schillerlotsen: Brauch ma!

Die Lotsen stehen von Montag bis
Freitag von 7:00 Uhr bis 7:30 Uhr.

Egal, ob einmal in der Woche, einmal
im Monat, oder bloR als Vertretung fir
Urlaub und Krankenstand: jede Unter-
stlitzung macht es einfacher fir alle!

Voraussetzung: Fiihrerschein B

Bei Interesse oder Fragen bitte mel-
den bei Martin Gutenbrunner
unter 0681 818 824 98

WWW.RIED-RIEDMARKAT
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der Pfarre Ried/Rdm.

kindergarten.klostergasse@24speed.at

www.kindergarten-riedinderriedmark.at

VORMERKUNG Jahr 2022/2023 im
Kindergarten und in der Krabbelstube

Wenn Sie im Betriebsjahr 2022/2023 einen
Betreuungsplatz fur Ihr Kind benoétigen, dann
bitten wir Sie um telefonische
Terminvereinbarungen fiir ein
ERSTGESPRACH.

Pfarrcaritas-Kindergarten: 07238/2810 oder
0699/12810009

Pfarrcaritas-Krabbelstube: 0699/12810015

Auch Kinder, die erst wahrend des Jahres
2022/2023 einen
Kindergarten/Krabbelstubenplatz benétigen,
miissen aus organisatorischen Griinden
unbedingt zu den festgelegten Terminen
vorgemerkt werden.

Fir die telefonische Vormerkung brauchen Sie
folgende Daten:

Vom KIND: Name, Adresse, Geburtsdatum,
Sozialversicherungsnummer vom Kind

Vom einen ELTERNTEIL: Name,
Telefonnummer und E-Mail-Adresse

Bitte bringen Sie zum Erstgesprach lhr Kind,
dessen Geburtsurkunde und die Impfkarte
mit.

Bitte beachten Sie in diesem Zusammenhang
auch die vorgegebenen giiltigen
Sicherheitsbestimmungen in Bezug auf
Covid19 ( 2G-Regel,...)

BURGERMEISTERBRIEF

der Pfarre Ried in der Riedmark

Kinder, welche bereits die Krabbelstube
besuchen, brauchen nicht neu angemeldet
werden. Sie werden Ende Marz von der
Kindergartenleiterin ein
Informationsschreiben erhalten.

TERMINE fir die Erstgesprache im
Pfarrcaritas-Kindergarten, Klostergasse 1

Donnerstag, 20.01.2022 9.00-10.30
Freitag, 21.01.2022 9.00-10.30
Donnerstag, 27.01.2022 9.00-15.30
Freitag, 28.01.2022 9.00-10.30
Dienstag, 01.02.2022 9.00-10.30
Freitag, 04.02.2022 9.00-10.30

TERMINE fir die Erstgesprache in der
Krabbelstube, Parkring bitte telefonisch ab

Dezember 2021 mit der Leitung vereinbaren

Termine werden von Janner 2022 bis ca.
Ende Marz 2022 vergeben.

Die Erstgesprdiche in der Krabbelstube
kénnen auf Wunsch auch gerne per Online-
Video stattfinden.

Achtung: Eine Vormerkung ist nicht
automatisch eine fixe Zusage fiir einen
Kindergarten/Krabbelstubenplatz.

WWW.RIED-RIEDMARKAT
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VERSTOPFTE PUMPWERKE

Durch das Einleiten von verbotenen Feststoffen in das Kanalsystem, wurden vermehrt Stérungen bis hin zum totalen
Ausfall der Pumpwerke gemeldet. Die aufgetretenen Stérungen und Verstopfungen (siehe Foto) fuhren zu kosteninten-
siven Instandsetzungsarbeiten.

Sie werden eindringlich ersucht, sich an die
ordnungsgemalle Entsorgung von

. Putzlappen,

. Hygieneartikel, Tampons, Feuchttticher, Babyttcher
(bitte in den Abfalleimer entsorgen)

. Kuchenabfille,

. Fette,

. Katzenstreu, (Korner verklumpen sich und setzen
sich in den Leitungen ab)

. Feststoffe, usw. zu halten.

GemaR § g der Kanalordnung der Marktgemeinde Ried in der Riedmark sieht eine Ubertretung nach dem O6. Abwasser-
entsorgunsgesetz 2001 eine Strafe von bis zu € 4.000 vor.

Die tatsachlichen Verursacher werden festgestellt und bei der Bezirksverwaltungsbehtrde angezeigt.

WINTERDIENST 2021/22

Auch heuer steht wieder der Winter vor der Tdr. Um
eine ordentliche Schneeraumung und Splittstreuung zu
gewdhrleisten, mussen samtliche o6ffentliche Verkehrs-
flachen frei gehalten werden. Bitte entfernen Sie daher
abgestellte Anhanger und Guter, wie Baumaterialien usw.
von den &ffentlichen Flachen und stellen bzw. parken Sie
auch lhre Fahrzeuge nicht dort. Wir ersuchen um Ihr Ver-
standnis, dass unsere Mitarbeiter bei starkem Schneefall
nicht Uberall gleichzeitig sein kdnnen!

Pflichten der Anrainer § 93 der StVO 1960:

Die Eigentimer von Liegenschaften in Ortsgebieten, aus-

genommen die Eigentiimer von unverbauten land- und forstwirtschaftlich genutzten Liegenschaften, haben daftr zu
sorgen, dass die dem 6ffentlichen Verkehr dienenden Gehsteige und Gehwege in der Zeit von 06:00 bis 22:00 Uhr
von Schnee und Verunreinigungen gesaubert, sowie bei Schnee und Glatteis bestreut sind.

Ist ein Gehsteig bzw. Gehweg nicht vorhanden, so ist der StraBenrand in der Breite von einem Meter zu sdubern und
zu bestreuen. Die Eigentimer mussen weiter daftr sorgen, dass Schneewechten und Eisbildungen von den Déchern
ihrer, an der Strae gelegenen Gebaude, entfernt werden.

Danke allen Hauseigentiimern, die immer den Winterdienstverpflichtungen nachkommen! Sie leis-

ten hiermit einen besonderen Beitrag fiir die Sicherheit des FuBgéangerverkehrs.

WWW.RIED-RIEDMARK.AT
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20 JAHRE HORT- 20 JAHRE HORTPADAGOGIN

Im Jahre 2001 wurden die Rdumlichkeiten des ehemaligen
Schulwarthauses fur einen Hortbetrieb adaptiert. Die Ge-
meinde beauftragte den Verein ,Familienzentren GmbH
der OO Kinderfreunde® als Triager. Unter der Leitung
von Maria Roidinger entstand im Laufe der Jahre eine
Bildungseinrichtung, die nicht mehr wegzudenken ist.
Unterstutzt wurde sie von engagierten Mitarbeiterinnen,
der Gemeinde, dem Verein und immer von den Eltern der
Hortkinder.

Dadurch wurden viele Projekte moglich und umgesetzt
wie z.B. ,Junge Personlichkeiten zeigen ihre Talente®,
,Stifters bunte Steine",
lllustration des Kinderbuches: ,42 Internetpira
ten oder Wie Anna ihr Holzbein bekam®,
Weihnachtsmarkte und vieles mehr.

Ein besonderes Anliegen von Maria war ein respektvoller,
wertschatzender Umgang mit den ihr anvertrauten Kin-
dern. Sie pragte den Hortalltag, so wie er heute ist. Neben
der Erledigung der Hausaufgaben steht vor allem das so-
ziale, kreative Miteinander im Vordergrund. Im Gruppen-
geschehen erleben die Kinder einen strukturierten Tages-
ablauf, Gemeinschaft, Freundschaft, Rituale, Feste und
eine qualitative Freizeitgestaltung.

Hortgebdude 2021

Nach genau 20 Jahren Tatigkeit als Hortpadagogin bedan-
ken wir uns bei Maria Roidinger fur ihre herzliche, mitrei-
Bende, kreative Arbeit und wiinschen ihr weiterhin so viel
Energie, vor allem aber Gesundheit fur die Pension, die sie
ab 1. Janner 2022 genielRen wird.

Maria Roidinger

Das Hortteam seit September 2021:

Gruppe 1:

gruppenfiuhrende Padagogin: Annemarie Gusenbauer
Helferin: Rita Aigenbauer

Assistentin fur Integration: Renate Aigenbauer

Gruppe 2:

Leiterin und gruppenfuhrende Padagogin: Verena Wim-
mer

Helferin: Regina Leitner

der Riedmark

Elisabeth Huber

Die Volkshilfe Gesundheits- und Soziale Dienste GmbH sucht ab sofort eine*n

Diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in (m/w/d)

Teilzeit von geringfiigig 15 Wochenstunden; Dienstort: Schwertberg, Mauthausen, Ried in

Bewerbungen bzw néhere Informationen unter:
Volkshilfe Gesundheits- und Soziale Dienste GmbH

md-perg@volkshilfe-ooe.at oder unter: 07262/61241
Die Volkshilfe freut sich iliber deine Bewerbung bis 31.12.2021
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BLUTZENTRALE LINZ| WWW.BLUT.AT

+

Avs Licloe 20w Menschen. OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Die Marktgemeinde Ried i. d. Rdm. und der Blutspendedienstvom Roten Kreuz 00
laden Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION

RIED
MEIN BLUT die APP

herunterladen

Mittwoch, 12. Janner 2022
Donnerstag, 13. Janner 2022
15:30 - 20:30 Uhr
Landesmusikschule

Blut spenden kdnnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von 8 Wochen.
Der vor der Blutspende auszufillende Gesundheitsfragebogen und das anschlielende vertrauliche
Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit
der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und lhren Blutspendeausweis zur

Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen spater zugeschickt, somit wird die Bluts pende
fur Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend
Flissigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende kérperliche Anstrengungen vermeiden.

Sie durfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

o Fieberblase* In den letzten 4 Wochen:
o offene Wunde, frische Verletzung e Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
¢ akute Allergie Darminfektion bzw. Durchfall, etc.)
e Krankenstand und Kur e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
In den letzten 48 Stunden: Masern Mumps, Rételn, BCG, etc.
e Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME, e Einnahme von Antibiotika
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, In den letzten 2 Monaten:
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, Covid-19 e Zeckenbiss
¢ Unblutige zahnarztliche Eingriffe In den letzten 4 Monaten:
In den letzten 3 Tagen: e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen,
e Desensibilisierungsbehandiung (Allergien) Akupunktur aulRerhalb der Arztpraxis,
In den letzten 7 Tagen: Permanent Make up
e Zahnsteinentfernung e Magenspiegelung, Darmspiegelung
e Zahnextraktion e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Wurzelbehandlung In den letzten 6 Monaten:

¢ Aufenthalt in Malariagebieten

Fur Fragen steht Innen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 /190 190
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfigung. Weitere Blutspendetermine kénnen Sie in
Tageszeitungen sowie im Inte rnet unter ww.roteskreuz.at/ooe erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit lhrer Blutspende kénnen wir alle
OO0 Krankenhauser mit genligend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Antworten auf Fragen rund um Covid-19 finden sie auf www.blut.at

SPENDE BLUT — RETTE LEBEN!

WWW.RIED-RIEDMARKAT
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GRATULATIONEN

Folgenden Brautpaaren konnte in den vergangenen Monaten zur EheschlieBung gratuliert werden:

Desireé KLUG & Katrin SCHERER &
Eric Karl AIGNER Manuel JANK

Daniela RAML & Lisa Marina Margita BUCHBERGER &
Daniel FROSCHL Stefan HUBER

CH RISTBAUMSPENDE

Auch heuer durfen wir uns am Gemeindeamt =
wieder Uber eine Christbaumspende freuen.

Herzlichen Dank an Familie Wahl aus Grinau
fur diesen schénen Baum. Die Hortkinder der
Volksschule Ried haben aus dem Baum einen
wunderschon geschmuckten Weihnachtsbaum
gezaubert.

Der Biirgermeister Christian Tauschek und
die gesamte Belegschaft bedanken sich
herzlich fiir die tolle Arbeit und das
schone Ergebnis!

WWW.RIED-RIEDMARK.AT
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Mineralstoffe und Vitamine halten das Immunsystem fit

Die Funktion der Immunzellen und unser (Energie)Stoffwechsel sind eng verbunden. So beeintrachti-
gen sowohl Unterernihrung als auch Ubergewicht die Funktion unserer Immunzellen, was unter an-
derem mit erhohter Anfalligkeit fir Infekte, Autoimmunerkrankungen oder auch chronischen ent-
ziindliche Veranderungen im Korper z. B. im Darm einhergeht.

Eine Kost, die arm an pflanzlichen Lebensmitteln ist und viele Fertigprodukte beinhaltet, flhrt zur
Entstehung einer Unterversorgung an lebensnotwendigen Mikronahrstoffen und begiinstigt dadurch
eine Mangelerndhrung. Auf der anderen Seite wird durch die iberméaRige Zufuhr an Fett, Zucker und
WeiBmehlprodukten (,leere Kalorien”) das Risiko fiir Ubergewicht erhéht.

Mikrondhrstoffe, welche eine besondere Rolle in der Immunabwehr spielen:

= Sekunddre Pflanzenstoffe (Carotinoide, Polyphenole, Glucosinolate) in roten, orangen, vi-
oletten Obst- und Gemisesorten sowie Gemise mit einer ,scharfen Note“ (Kren, Rettich,
Zwiebel, Knoblauch)

= Ballaststoffe in Vollkorngetreide, Hiilsenfriichten, Niissen, Samen, Obst, Gemiise

= Mineralstoffe Eisen, Zink, Selen

= Vitamine A, D, E, C, B2, B6, B12, Folsdaure

Die meisten dieser ,immunstarkenden” Inhaltsstoffe kommen in pflanzlichen Lebensmitteln vor. Fir
die Versorgung mit Eisen, Zink, Selen, Vitamin D, E, B2, B6, B12 sind aber auch fettarmes Fleisch, fette
Meeresfische, Eier, Milchprodukte wie Kise und pflanzliche Ole wesentlich. Vitamine oder Mineral-
stoffe in Tablettenform sind bei einem ausgewogenen Lebensstil inklusive einer abwechslungsreichen
Kost nicht notwendig (Ausnahme sind z.B. Schwangere und Stillende), da eine Uberdosierung die Ge-

sundheit sogar gefdahrden kann.

§
Fazit ed
Auch in Sachen ,,Immunfitness” lohnt sich der Blick auf die — [
Erndhrungspyramide: SR ”
o ) > b o
e reichlich Buntes und Scharfes — Gemise und Obst - '| R
e viel Pflanzliches — Vollkorngetreide, Hulsenfriichte, riﬁ e R
Niisse, Samen - 2 = Be=
R e = s

e wenig tierische Produkte — mageres Fleisch, Fisch .
o mehr zuckerfreie (Sauer)Milchprodukte A * -ﬁ-t’ K ‘;%

e saisonale und regionale Qualitit & Vielfalt! =2 Rl X
(Quelle: Land 00)

sesinee Gesundes @
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TRINKWASSERBEFUNDE

Da gemal3 § 6 der Trinkwasserverordnung die Betreiber
von Wasserversorgungsanlagen verpflichtet sind, zumind-
est einmal jahrlich die Abnehmer Uber die Qualitat des
gelieferten Trinkwassers hinsichtlich der Parameter, “Ni-
trat”, “Pestizide”, “Wasserstoffionenkonzentration”, “Ges-
amtharte”, “Carbonathéarte” zu informieren, werden nach-
stehend die Uberpriifungsbefunde der Wasserqualitat
2020 veroffentlicht.

Das Wasser entspricht im Rahmen des durchgefiihrten
Untersuchungsumfanges den geltenden lebensmittel-
rechtlichen Vorschriften und ist zur Verwendung als Trink-
wasser geeignet. Den gesamten Bericht zur Untersuchung
finden Sie auf unserer Homepage www.ried-riedmark.at

Die Trinkwasseranalyse wurde fur die Fernwasserver-
sorgung Mdbhlviertel (Obenberg, Oberzirking, Nieder-

zirking, Hochstrall bzw. nordliches Gemeindegebiet),
Wasserverband Mauthausen (Frankenberg) und Was-
serverband Untere Gusen (Blindendorf) durchgefuhrt.

Den Prufbericht der Wassergenossenschaft Ried in der
Riedmark fur das Ortszentrum, entnehmen Sie bitte der

BURGERMEISTERBRIEF

Homepage der Wassergenossenschaft unter
http://www.wg-ried.at/aktuelles/wasserqualitaet

Trinkwasseranalyse 2021

v

.

Parameter Messwerte Grenzwert
FWV WV WVA
Miihlviertel Mauthausen Untere Gusen

pH-Wert 7,3 6,98 7,38 6,5-9,5
Nitrate mg/I 14,6 14,8 28,2 50
Carbonathérte °dH 14,3 21,5 15 -
Gesamtharte °dH 15,5 26 19,8 -
Calcium mg/| 79,1 135 101,6 -
Magnesium mg/| 19,6 31,1 24,8 -
Chloride mg/I 26,6 68,9 34 200
Sulfate mg/I 30,8 42,7 64 750
Eisen mg/| <0,03 <0,03 <0,03 0,2
Mangan mg/I <0,0100 <0,0100 <0,001 0,05
KZ bei 22 °C/72 h 9 24 23 100
KZ bei 37 °C/48 h 0 1 0 20
Escherichia coli 0 0 0 -
Coliforme Bakterien 0 0 0 -
Enterokokken 0 0 0 -
Kalium mg/I 2,5 5,1 6 -
Natrium mg/I 25,3 27 16,1 200

Katsdorf

Impressum: Medieninhaber und Herausgeber: Marktgemeindeamt Ried in der Riedmark - Biirgermeister Christian Tauschek; Satz, Grafik und Layout: Markt-
gemeindeamt Ried in der Riedmark - Silvia Frihwirth; Fotos: Gemeinde Ried (8), Privat (6), Pixabay (2), MS CMC (1), VS (2); Herstellung: City Print Hanl KG,
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